AWO I International e.V.

Handout ,,Billige Kleidung - um welchen Preis?
Augen auf beim Kleiderkauf!“

Wer von uns méchte nicht modisch gekleidet sein? Wer von uns macht nicht mit bei der
Jagd nach Schnappchen? Mdéglichst billig soll und muss es ja auch oft sein. Was taten
wir ohne Firmen wie H&M und C&A oder die wdchentlichen Sonderangebote bei Lidl und
Aldi? Doch fur unser Schnéappchen wird anderswo auf der Welt ein hoher Preis gezahit.
In Zeiten globaler Weltmarkte hat diese Billigpreispolitik fur die Arbeiterinnen und
Arbeiter in den Produktionsléndern gravierende soziale, 6kologische und
gesundheitliche Folgen: schlechte Arbeitsbedingungen, Zwangsarbeit und Kinderarbeit,
gesundheitsgefadhrdende Tatigkeiten und einen Lohn, der kaum zum Uberleben reicht.
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Wir ahnen zwar, dass T-Shirts, die wir fur 5 Euro kaufen, kaum unter fairen und
Okologisch nachhaltigen Bedingungen produziert worden sind. Aber uns fehlen oft die
Ideen, wie wir als Verbraucher/innen durch unser Konsumverhalten dazu beitragen
kénnen, die Arbeits- und Lebensbedingungen der Arbeiterinnen und Arbeiter in den
Produktionsléndern zu verbessern und zudem die erheblichen Umweltschéden, die die
Herstellung von Kleidern verursacht, zu reduzieren.

Zulieferfabrik fur Adidas (Foto: CCC) Textilfabrik Vietnam (Foto: Tatonka)

Fir weitere Infos: Christiane Eitel; christiane.eitel@awointernational.de; Tel. 030/25292-364



Ein erster Schritt besteht darin, sich zu informieren und dariiber nachzudenken, welchen
Einfluss unser Konsumverhalten hat. Gibt es Alternativen? Na klar!

1. Handle alternativ:

Besser Klamotten second hand kaufen, oder? Denn das stdndige Kaufen neuer
Kleidung belastet den Geldbeutel und schadet der Umwelt, selbst wenn man auf
tkologisch produzierte Stoffe achtet. Bei Second-Hand-Ware, also bereits getragener
Kleidung, findet man auf Flohmarkten und in Second-Hand-Laden gunstige und
garantiert auch modische Kleider. Die haben tbrigens den groien Vorteil, bereits
mehrfach gewaschen zu sein und deshalb weniger bis keine giftigen Schadstoffe zu
enthalten. Und: Kleider die einem nicht mehr gefallen, kann man an Second-Hand-
L&den oder auf dem Flohmarkt selber verkaufen.

Eine andere Méglichkeit besteht darin, Kleider zu tauschen, anstatt sie wegzuwerfen!
Das kann auf selbst organisierten Kleidertauschparties im Freundeskreis passieren
oder durch Tauschbdrsen im Internet. Fehlkéufe oder die zu klein gewordene Jeans
kann man dort mit Gleichgesinnten tauschen. Man muss nicht einmal Geld ausgeben
und hat trotzdem ein neues, schénes Kleidungsstiick im Schrank.

Internet-Tauschbdérsen, z. B.:

e kleiderkreisel.de

e vintagein.de

¢ marketplace.asos.com
e maedchenflohmarkt.de

In Umsonstldden kann man Klamotten abgeben, die zu schade zum Wegwerfen sind,
und Kleidungsstiicke, die man selber gut gebrauchen kann, mitnehmen. Das funktioniert,
ohne dass dabei Geld und Energie verbraucht werden.

Die wohl bekannteste Alternative ist der Altkleider-Container um die Ecke. Doch
Vorsicht, die gespendeten Kleider werden oft an Firmen der sogenannten
Textilverwertung weiterverkauft. Diese sortieren die Ware und verkaufen gut erhaltene
Kleidung an Zwischenhéandler, die sie dann auf Mérkten in Afrika oder Osteuropa
verkaufen. In Tansania sind z. B. 90 % aller verkaufter Textilien ,unsere* Altkleider.

Oder: Gut erhaltene Kleidung in Oxfam-Shops bringen. Unter dem Motto ,Wir machen
Uberflussiges flussig!* wird die gespendete Kleidung verkauft. Der Erlés kommt den
Projekten von Oxfam zugute. Oxfam ist eine unabhéangige Hilfs- und
Entwicklungsorganisation, die sich weltweit fir eine gerechte Welt ohne Armut einsetzt
(www.oxfam.de). Naturlich kann man in einem Oxfam-Shop nicht nur Uberflissiges
loswerden, sondern auch selbst stébern und shoppen.



Ein neuer Trend nachhaltigen Textilkonsums heit Upcycling. Damit ist die
Umgestaltung und Wiederverwertung gebrauchter, nicht mehr getragener Kleidung
gemeint: Aus alt mach' neu! Der Fantasie sind dabei keine Grenzen gesetzt: Ob du aus
einem eingelaufenen Pullover einen modischen Minirock herstellst, aus einer zu engen
Jeans eine Tasche nahst oder alte Hemden zu einer Tischdecke umfunktionierst - das
Konzept ist offen fur alle méglichen Ideen, alte Kleidung kreativ aufzuwerten. Kostet
wenig, sieht gut aus und hat sonst keine/r!

Jeans Upcycling

WeUpcycle
Jede Menge Tipps zum Umwandeln von Herrenhemden in Duftséckchen, zur

Herstellung von Knépfen aus Textilresten, oder zum Nahen von Kissenbeziigen aus
alten Lieblingspullis usw.
www.weupcycle.com

Dawanda
Selbstgemachtes und Upcycling-Produkte fir jeden Geschmack.
www.dawanda.de

Oko- und Upcycling-Markt,
ein Marktplatz fUr nachhaltige und ékologische Produkte, u. a. auch Kleidung.
www.upcycling-markt.de/

Und schlieBlich: Weniger ist mehr! Vielleicht hast auch du schon mal die Erfahrung
gemacht, dass billige Kleidungsstiicke schneller kaputt gehen oder ihre Passform
verlieren und du schon bald neue kaufen musst. Ist es deshalb nicht sogar teurer, auf
Qualitat bei einem Kleidungsstiick zugunsten eines geringen Kaufpreises zu verzichten?
Fur viele billige Kleidungsstiicke muss dann oft mehr bezahlt werden als fiir wenige
qualitativ hochwertige. Also vielleicht doch besser auf Qualitét achten und ab und zu
mal ein teueres und besseres Kleidungsstiick, das du dann aber lange tragen kannst.
Am Ende profitieren davon auch unser Klima und unsere Umwelt, weil weniger
Produktionsprozesse nétig sind und lange Transportwege vermieden werden!



2. Und wenn es doch was Neues sein muss...

... gibt es auch fair und/oder 6kologisch hergestellte ,saubere” Kleidung, z. B. hier:

Get Changed: The fair fashion network

www.getchanged.net

Wo gibt es faire, saubere Kleidung? Auskunft gibt z. B. der Fair-Fashion-Finder:
www.getchanged.net/de/fair-fashion-finder/

EcoTopTen
Uberblick Uber fair gehandelte und umweltfreundlich hergestellte Textilmarken.

www.ecotopten.de/produktfeld_kleidung.php

Good Jeans Guide
Das Netzwerk Faire Mode préasentiert im ,Good Jeans Guide" Jeansfirmen, die grofien

Wert auf Arbeitsrechte und Umweltschutz in der Jeansproduktion legen.
netzwerkfairemode.wordpress.com/2012/03/27/good-jeans-guide

Fair Wear Foundation (FWF)

FWF ist eine unabhangige, gemeinniitzige Organisation, die mit Firmen und Fabriken
zusammenarbeitet, um die Arbeitsbedingungen der Textilarbeiter/innen zu verbessern.
Unternehmen, die sich der Fairwear Foundation anschlieen, verpflichten sich zu
menschenwiirdigen Arbeitsbedingungen. Mitglieder sind etwa Acne, Filippa K, Deuter,
Hessnatur, Jack Wolfskin, Mammut, Schoffel, Takko und Vaude. Eine vollsténdige Liste
der Firmen und Fabriken, die Mitglieder der FWF sind, findet man unter:
www.fairwear.org/36/brands/?shoppingListFilter=consumer

Korrekte Klamotten

Das Netzwerk von Laden, Labels und anderen Akteuren der neuen oko-fairen
Modeszene.

www.korrekte-klamotten.de

Lebenskleidung

Lebenskleidung ist eine nach GOTS (Global Organic Textile Standard) zertifizierte
Textilagentur, die sich auf Bio-Stoff, Bio-Baumwollstoffe und Bio-Seidenstoffe
spezialisiert hat.

www.lebenskleidung.com

Greenality
Das Label setzt sich aktiv gegen Hungerléhne, Gentechnik und Umwelt-zerstérung ein.

Die Klamotten sind fair produziert und aus nachhaltigen Rohstoffen gefertigt.
www.greenality.de



FairTragen
In dem Onlineshop kénnen Kleider erworben werden, deren Rohstoffe biologisch

angebaut und die Gesundheit der Arbeiter/innen durch Verzicht auf Chemikalien nicht
geféhrdet haben. Zudem wurden sie unter fairen Bedingungen (v. a. angemessene
Entlohnung der Arbeiter/innen) hergestelit.

www.fairtragen.de/storeBremen.php

Glucksstoff

Pflanzlich gefarbte Bio Mode, Oko Klamotten und Fairtrade Kleidung aus Bio Baumwolle
(fairtrade + organic). Made in Germany! Gefarbt mit Pflanzenfarben.
www.gluecksstoff.de

Klimamarkt Onlineshop

Im Klimamarkt dreht sich alles um den klimafreundlichen Einkauf. Man kann in acht
Themenbereichen shoppen und klimafreundliche Produkte in den Warenkorb legen. An
der Kasse wird dann abgerechnet — allerdings nicht in Euro, sondern in CO,. Gratis zu
jedem Einkauf: Klimatipps fir den Alltag.

www.klimamarkt2050.de/Kleidung.html

3. Achte auf Standards und Siegel

Internationaler Verband der Naturtextilien e.V.

Der IVN ist Mitglied in der IWG, der International Working Group on Global
Organic Textile Standard (GOTS). Dieser internationale Zusammenschluss
von 6kologisch engagierten Verbanden vergibt einen weltweit anerkannten
Standard fir die Herstellung von Naturtextilien, den GOTS.

Global Organic Textile Standard (GOTS)

Das bekannteste Label fiir 6kologische und soziale Standards ist GOTS. Dieser
Standard bezieht sich auf die gesamte textile Wertschépfungskette: vom kontrolliert
biologischen Anbau der Rohstoffe tiber Sozialstandards (z. B. Verbot von Kinderarbeit)
bis hin zur Textilausristung. Der GOTS stellt hohe Anforderungen: Ein
Produkt muss aus mindestens 90 % Naturfaser bestehen, damit das
Label ,organic” (Bio) vergeben wird. Und mindestens 70 % der Fasern
missen aus kontrolliertem Bio-Anbau stammen, damit ein Produkt als
.made with organic” bezeichnet wird. Akkreditierte unabhéngige ®-Gots”
Zertifizierer Uberwachen regelmaRig die Einhaltung der strengen b
Kriterien.

www.global-standard.org
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Oeko-Tex-Standard 100, 1000 und 100plus
Der Oeko-Tex-Standard 100 kennzeichnet Textilien, bei deren Produktion Grenzwerte
von bestimmten Schadstoffen eingehalten wurden. Der Oeko-Tex-Standard 1000

zertifiziert Textilunternehmen. Untersucht wird die Produktionskette der

Textilherstellung in Bezug auf Abluft, Abwasser, Staub, Larm und -l K
Arbeitsschutz. Im Gegensatz zum Oko-Tex Standard 100 sind hier schasg&ﬁgepmrexmien
auch soziale Kriterien enthalten wie keine Zwangs- und Kinderarbeit, %ﬁﬂ%‘,’&%&?&""?ﬁ“ﬁ?

Zahlung gesetzlich garantierter Léhne, Versammlungsfreiheit etc. Das

Etikett Oko-Tex Standard 100 plus tragen Textilien, die nach dem Oko-Tex Standard
1000 erstellt wurden und zudem den Oko-Tex Standard 100 erfillen.
www.oeko-tex.com.

Europédisches Umweltzeichen

*

Mit dem Label, auch Euroblume genannt, werden EU-weit Nonfood- x ’6_ i
Produkte wie Textilien, Bodenbelage, Elektronik, Seife, Waschmittel, ol
Matratzen oder AuBenfarben als umweltfreundlich gekennzeichnet. Es ist in EU NS
Deutschland nicht obligatorisch, Unternehmen beantragen es auf EB[]lahEI

www.ecolabel.eu

freiwilliger Basis.
www.eu-ecolabel.de

Fairtrade Certified Cotton

Seit 2007 vergibt TransFair dieses Siegel fur Textilien, die unter fairen und
sozialen Handels- und Arbeitsbedingungen produziert und angeboten iy
werden. Wie im Fairen Handel tiblich erhalten die Baumwollbauern einen \
Mindestpreis fiir inre Baumwolle. Die Baumwolle wird gentechnikfrei und ... -
unter Verzicht von Pestiziden hergestellt. —
www.fairtrade-deutschland.de/produzenten/baumwolle/fairtrade-standards/ “——

Cotton made in Africa

Die Initiative ,Cotton made in Africa“ unterstutzt in Zusammenarbeit der Otto-

Stiftung und des Bundesministeriums fir wirtschaftliche Zusammenarbeit 9
(BMZ) afrikanische Kleinbauerinnen und Kleinbauern beim Baumwollanbau.

Mit dem Konzept Hilfe zur Selbsthilfe sollen sie ihre Lebensverhaltnisse CQHEN

AFRICA

langfristig verbessern konnen. Gentechnisch veranderte Baumwolle ist ganz
verboten und das Verwenden von Pestiziden zumindest teilweise.
www.cotton-made-in-africa.com/



4. Werde aktiv:

e Clean Clothes Campaign (CCC) - Kampagne fiir saubere Kleidung
Die Clean Clothes Campaign wurde 1990 als
Netzwerk einiger Nichtregierungsorganisationen
gegrindet. Sie verdffentlicht Studien Uber die
Arbeitsbedingungen in der Textil- und Bekleidungsproduktion und fordert (in Aktio-
nen und Kampagnen) Unternehmen und Regierungen zu sozialer Verantwortung auf.
www.saubere-kleidung.de

Kampagne
fiir ¢,

ubere Kleidung

PAIRSCHNITY

e FairSchnitt
Das Bildungsprojekt "FairSchnitt. Studieren fir eine sozialgerechte
Modeindustrie" macht mit Aktionen und Materialien auf die schlechten
Arbeitsbedingungen in der internationalen Bekleidungsindustrie aufmerksam.
Ziel ist es, ein Bewusstsein zu schaffen Uber globale Zusammenhénge,
Umwelt- und Menschenrechtsverletzungen und die Griinde der Armut von
Beschéftigten in der Bekleidungsproduktion.
fairschnitt.femnet-ev.de

o Welthewusst
Infos fur Jugendliche zu nachhaltigem Konsum und Globalisierung:
Aufklarung, wie das eigene Einkaufsverhalten mit ékologischen und
sozialen Missstanden in anderen Regionen der Welt zusammenhangt
und man durch bewussten Konsum positiv Einfluss nehmen kann.
www.weltbewusst.org

¢ Christliche Initiative Romero e. V. (CIR)
Die CIR beteiligt sich aktiv an der Kampagne fiir Saubere Kleidung —
Clean Clothes Campaign und bietet auf inrer Homepage und mit

-
(

kostenlosem Material Mitmach-Aktionen an: Infostdnde vor iP _é NTHATVE

ROMERO

Eine Stimme fiir Gerechtigke it

Kaufhausfilialen, Flashmobs ("Blitz-P&bel") in Discountern usw.
www.ci-romero.de/ccc/

e INKOTAe. V.
Auch INKOTA ist aktiv in der Kampagne fiir Saubere Kleidung

(www.inkota.de/themen-kampagnen/) und Mitglied der ,,Cotton 100% FAIR

MADE IN FREEDDM

Campaign”, einem internationalen Zusammenschluss von

Menschenrechtsorganisationen. Ihr Ziel: ein Ende der Zwangs- @ @
und Kinderarbeit in der Baumwollproduktion in Usbekistan. lhre e e
Forderung: Modelabels sollen &ffentlich erklaren, keine CLEAN CLOTHES

WWW INKO A OE

Baumwolle aus Usbekistan zu beziehen.
www.cottoncampaign.org



* Greenpeace: Genauer Hinsehen mit der "Detox-Kampagne"
Mit der Kampagne fordert Greenpeace Modemarken
auf, Schadstoffe durch ungeféahrliche Substanzen zu
ersetzen. Insgesamt gibt es 14 Firmen, die ihre
Produktion bis spatestens 2020 entgiften wollen.
Aktuelles zur Kampagne bei Facebook
www.facebook.com/greenpeace.de) und Twitter
(www.twitter.com/greenpeace_de) oder bei www.greenpeace.de/detox

5. Mach dich schlau(er)!

Weitere Links:

- www.baumwoll-seite.de: Infos rund um das Thema Baumwolle

- www.oeko-fair.de: Information der Verbraucher-Initiative zu éko-fairem Handel(n)

- www.baumwollboerse.de/index.php?l=1&n=15,0,0: Infos zu Baumwolle

- www.fairtrade-deutschland.de (u.a. Produktdatenbank mit Anbietern fairer Bio-Produkte)
- www.fairwertung.de
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